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யோகம்‌ என்றால்‌ சமாதி என்பது பொருள்‌, அல்லது சேர்தல்‌ பிரா! ட 1 50- 
என்றும்‌ பொருள்‌ கொள்ளலாம்‌. ஜீவாத்மா பரமா த்மாவினுடன்‌ இம? தனின்‌ வ விசாக ரின்‌ உன்மை. ள்‌ த தர, 


ஒன்றபடுதலாம்‌, முன்னது தான்‌ இக்‌, நூலாசிரியரின்‌ கருத்து. யோ. 
கசாஸ்திரத்தின்‌ பிரயோஜனம்‌ பிரகருதிக்குட்பட்ட ஆன்மாவை 
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ித்தமானது ஐந்து பூமிகள்‌ அல்லது படிகள்‌ உடையது. 
(1) க்ஷிப்தம்‌-சஞ்சலமான நிலைமை. 
(2) மூடம்‌-ஒன்‌;*மறியாத நிலைமை 
(3) விக்ஷிப்‌ சம்‌௫சொற்பகாலம்‌ சஞ்சலமின் மையும்‌, வெகுகா 
லம்‌ சஞ்சலமுண்மையும்‌ இருக்கின்ற நிலைமை. 
(4) ஏகாக்கிரம்‌--ஒஓரே வஸ்துவை அவலம்பித்திருக்கின்‌ ற 
நிலைமை. 
(5) நிரு*தம்‌-விருத்திசூக்நியமானகிலைமை, ஆனால்‌ விருத்தி 
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முதல்‌ மூன்றுபடிகளில்‌ யோசாப்பியாசம்‌ முடி யாது, 88 ன்காம்‌; ்‌ 
| வேண்‌ ல்‌ ரர்‌: அல்‌ 


ஜந்தாம்‌ படிகளில்‌ கூடும்‌. 
2. யொமஸாி தவரு ிசிறொய? ॥ 


யோகம்‌ என்பது சித்தவிநத்திகளை நீரோதம்‌ சேய்தலாம்‌. 


ADVERTISEMENT. . 3 
பட்டு பதாக கம்பெனி] Registered. No. M. 878. 


திருப்திமில்லாததை ட பட்ட பீ 'தாம்பர 
திரும்பப்‌ | ஸ்ரீ. சபி சி , 3 காட்லாக்‌ இனாமாத| 
பேற்றுக்கொள்ளலாம்‌. கன்‌ ஆம்‌ 2 அனுப்பப்படும்‌. 


உருத்‌ ்‌ திரா க்ஷ ங்கள்‌ |. 'ஐபமால்கள்‌ ! ர்‌ 
பரிசு த்த நம்‌ ன அ. 

108 உள்ளமாலை 1-க்கு அணா முதல்‌ ரூபா 12-வரை. விலை. அதில 
படுவதுபோல்‌ மணிகள்‌ சிறிதாக இருக்கும்‌, 6முகச்கண்டிகள்‌ 38 உள்ளது 
கண்டி 1க்கு ரூபா 1முசல்‌ 10வரை. 5 மூகக்கண்டி 32 உள்ளது; சண்யு| ப 
1க்கு அணா 10முதல்‌ ரூபா 10வரை விலை அ: இகப்படுவ தபோல்‌ மணிகள்‌ 


பெரிதாக௫ருக்கும்‌, 'சம்மதமில்லாததைத்திரும்பப்பெத்றுக்கொள்ளப்ப ம: தி 72 
்‌ பூர்ணச ந ரோ தய 


மடி தாவளிகள்‌. வை தகர்களுக்கு. 


ம்‌ ஷூ 1120 15: “ஆ 


தபால்‌ சராஜ்‌ பிரகு தியேகம்‌. . 


பனி! பணி! ! . பனி! 


பனிக்கு அடக்கமான சுத்தமான கம்பளி. டம்‌ ச உ த்ர 
யும்‌, நைஸுமம்‌, நேர்த்‌ இயுமான கம்பளிப்போர்வைகள்‌, முழம்‌ நீளம்‌ 8 ழே 
அகலம்‌, கெப்யனுதனிய சகல நிறதிஇிலும்‌ தல்ரர்ாக இருக்கன்‌ றன, உற 
வ்‌; 1-க்கு ரூபா 5-0-0. தீபால்செலவு பிரச்தியேகம்‌, 


6 
்‌ முழம்‌ 1க்கு ரூபா0140 | 9 முழம்‌, 1க்கு ரூபா 20 | உடு இடைடகு 
6 ஷ்‌... ந. 40 10 ஷூ 2 81 
்‌ ட ர எ ன்‌ 5 ்‌ | சென்னை ராஜதானியின்‌ டெ தன்பாகத்திலுள்ள 


பிரஹ்மஞானக்‌ இளைச்சங்‌ கங்களின்‌ மஹாசபையின்‌ 


ஆ.தரவின்மேல்‌ । ம அரையில்‌, பிரசுரமாகி நடைபெறும்‌, 


மாதாத்தத்‌ 'தமிழ்ப்ப ததுரிகை 


்‌ அனைய கைகவவகளள சச்‌! 


காதி ணக ந . ப ம்‌. 
முதல்‌ நெய்பர்‌ 100-க்கு 2 0.0 all அட அணு ரத ட (. 
2-வது நெம்பர்‌ 100-க்கு ஷர்ட்‌ வ ஹஷ் ஆற இடி தெ குதி 8... 2] 1911 ஹி 5 பகுதி. 2. 
அவது பட்டி ல | 000 படப்பட பப்‌ ள்‌ 
மி 5 த. ப ள்‌! ன. நாராயண அய்யர்‌, B: A», B LFTB 

குழ தைகள்‌ ப சிடர்‌ அ வெண்கல கத்ர்‌ செய்த செம்‌ [ பத்திராதிபர்‌ ஞி 
பு, குடம்‌ கரண்டி முதல்‌ 52 சாமான்கள்‌ அடங்கிய அழகும்‌... நேர்ச்தியும்‌ F. ர. 8. | 
கைசும்‌ பளபளப்புமூள்ள அழிய பாத்‌. திரக்கள்‌ 82 உள்ள இறு செட்டு இத ரங்கஸ்வாமி அப்பர்‌, ள்‌ ட்டது ட்‌ 
1-க்கு ரூபா 9, பெரிய செட்டு 1-க்கு ரூபா 4, ப ல்‌ 

உடனே எழுதுங்கள்‌, து ்‌ | 


விலாசம்‌: மானேஜர்‌, ட ன ட 
| ப ௦ து ரை 
பட்டு பீ தாம்பர கம்பெனி, வாக ஏ்ிய்ிகாலில்‌ 


காசி, Benares City. | | நதிப்‌ சச்சப்பெற்ற. 
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09 யோகசூத்திரம்‌. 
களை ஜபித்தல, (ச்சு வரப்‌, பிரணிதாநம்‌) எல்லாக்‌ கர்மங்களையும்‌ ஈசுவர 
னிடம்‌ அர்ப்பணம்‌ சேய்த தல, நியமமாம்‌.* 
குறிப்பு: _ பரிசுத்தம்‌ செய்துகொள்ளுதல்‌ இருவகைச்து. 
ஒன்று பாஹ்ய 'செளசம்‌, ஜல முதலியவைகளால்‌ ஸ்தூல சரீரத்‌ 
“தைச்‌ சுத்தி செய்தல்‌. இரண்டாவது அந்தர செளசம்‌, மைத்ர, 
முதிதா முதலிய ஸத்‌ பாவங்களால்‌ மநத்தின்‌ மலத்தை நீக்குதல்‌," 
ஸந்தோஷம்‌ : கிடைத்ததை வைத்துத்‌ திருப்‌ திபெறல்‌, 
தபஸ்‌ : காயக்‌ சலேசத்திற்குரிய சாந்த்ராயண விரதத்தை 
அறஷ்டித்தல்‌. 
மற்றவைகள்‌ சூத்திரத்‌ தின்‌ அர்த்‌ சத்திலேயே விளங்கும்‌. 
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க . உ (ய ச 
ஸுகதுக்கங்களான துவந்தங்களை ஸகித்தல்‌. 


88. லி.கக-ஸாயடபெவ 
(யம நியம வ்களுக்த)விநத்தமான சங்கற்பங்களால்‌ தடைகள்‌ நேட 
மாகீல அச்சங்கற்பங்களின்‌ தோஷங்களை நினைக்கப்பாலது; 
84, லி.க௯-& ஹிடஹாஒய£ ௯  ] தகாரமி_கா_ந-சொகி.கா 
லொலகெ., ராயதொஹவ-இவ-கா 872 யாயி 
பது r வோ தாரா நஞ்லா 
ஐ தி வ. கிவக்ூஷலாவ (91 
* ஆதியை வேசச்நி னப்பொரு ளாளனைச்‌ 
சோதியை யங்கே சுடுசன்ற வங்கியைப்‌: 
பாதியுண்‌ மன்னும்‌ பராசத்தி யோடெ 
னதி யுணர்ந்து நியமத்த னாமே. 
அரய்மை யருளுண்‌ சுருக்கம்பொ றைசெம்மை : 
- வரய்மை நிலைமை வரைதலே மற்றிவை 
காமங்‌ களவு கொலையெனக்‌ காண்பவை . 
நேமியி ரைந்து கியமத்த னாமே. 
சவஞ்செபஞ்‌ சந்தோட மாத்திகந்‌ தானஞ்‌ 
வென்றன விரதமே சித்தாந்தக்‌ கேள்வி . 
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